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2° INCONTRO DELLA RETE
REGIONALE NEL PERCORSO 3 GIUGNO 2024
DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO EGO HOTEL - ANCONA

DEL TUMORE DELLA PROSTATA

"Ottimizzazione
del Percorso Diagnostico
del Tumore della Prostata
nella Regione Marche”

Responsabili scientifici:

Valerio Beatrici, Willy Giannubilo
Coordinatore:

Andrea B. Galosi




RAZIONALE

Il tumore della neoplasia prostatica, la prima per incidenza, disorienta
'uomo adulto verso accertamenti hon appropriati, talvolta prematuri o
persino tardivi, con dispendio di risorse non sempre corrisposte da
benefici.

Recenti evidenze scientifiche, unitamente all'introduzione e diffusione di
nuovi strumenti di diagnosi, hanno dimostrato che & possibile eseguire
strategie mirate senza ricorrere a campagne di screening generalizzato.
L'evento ha l'obiettivo di condividere le nuove evidenze scientifiche e le
Linee Guida per la diagnosi precoce ed implementarle nel sistema
sanitario Regionale. Questa iniziativa scaturisce anche dalle
raccomandazioni del Consiglio d’Europa emanate nel dicembre 2022,
che spingono ad adottare politiche per I'informazione e l'attivazione di
un processo diagnostico condiviso nei soggetti a rischio.

Proprio su concetto di rischio si incentrano le relazioni scientifiche che
mirano a stratificarlo sulla base di parametri stabiliti e successivamente
adottare una strategia diagnostica calibrata.

Il PSA, la valutazione urologica e radiologica verranno analizzati alla
luce di standard di riferimento.

Lo scopo finale € quello di adottare gli accertamenti diagnostici piu
appropriati al fine di identificare le neoplasie clinicamente rilevanti (in
termini di sopravvivenza e sintomi) riducendo la probabilita di over-
diagnosis e ancor di piu over-treatment.

La condivisione (mediante discussione e votazione) di un documento
finale (PDT) ha il fine di migliorare I'informazione dell’'utente, la diagnosi
precoce e la collaborazione interdisciplinare. La gestione delle risorse
sara raffinata senza tralasciare la sostenibilita e gli aspetti organizzativi
con gli operatori coinvolti.

PROGRAMMA

14:30 Introduzione e Saluto delle Autorita -

Nicola Baiocchi, Fulvio Borromei

Moderano: Behrouz Azizi, Valerio Beatrici, Angelo Cafarelli, Marco
Dellabella, Andrea Benedetto Galosi, Willy Giannubilo, Giulio Milanese,
Lucilla Servi, Giuseppe Sortino, Mahmoud Yehia

15:00 Raccomandazioni del Consiglio Europeo sulla diagnosi precoce,
iniziative in ambito Europeo,screening e diaghosi precoce -
Andrea B. Galosi, Willy Giannubilo

15:20 Criteri per la definizione del rischio clinico e la definizione
di familiarita - Vito Lacetera

15:40 Decalogo sul PSA e PSA Density: documento di consenso -
Luciana Mariani

16:00 Valutazione urologica basale con referto strutturato. Definizione
degli scenari diagnostici e clinici (calcolo del' aspettativa di vita) -
Angelo Marronaro

16:20 La RM multiparametrica: requisiti tecnici e qualitativi, principali
indicazioni cliniche - Francesca Sternardi

16:40 Vautazione radiologica con RM: refertazione strutturata, volume
prostatico, preparazione, controindicazioni e sviluppi futuri -
Laura Eusebi

17:00 Indicazioni a biopsia in base alla categoria di rischio: MR-
Pathway, Sistematic Pathway, Risk-adapted Pathway -
Lorenzo Montesi, Carlo Giulioni

17:20 -17:40 Coffee Break

17:40 Tecnica di Biopsia prostatica: implementazione di Linee Guida e
criteri di standardizzazione, transperineale, transrettale, analgesia -
Andrea Fabiani, Lucia Pitoni, Flavia Tombolini

18:00 Sospetto clinico di neoplasia prostatica avanzata: definizione e
come comportarsi - Nicola Battelli

18:20 La terapia medica ormonale per il carcinoma prostatico
Hormono-naive M0-M1 - Maristella Bianconi

18:40 Condivisione nella Regione Marche della flow-chart adattata al
rischio - Lucio Dell’Atti, Andrea Benedetto Galosi

19:00 Discussione e Votazione di punti del documento da promuovere
per un approccio condiviso interdisciplinare

19:30 Chiusura lavori e Test ECM
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